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Session B  
5 conférences virtuelles  

 

Avec le Dr. Guillaume Lemonde 

 

Santé par l’éducation 
 

13 janvier 

16h à 18h 

 

27 jan. 2025 

16h à 18h 

 

3 fév. 2025 

16h à 18h 

 

10 fév. 2025 

16h à 18h 

 

17 fév. 2025 

16h à 18h 

 
La pédagogie et santé : la nature humaine en développement pendant 
l'enfance. Hérédité, maladies d’enfance, etc. Le pédagogue comme remède.  
 
 
Éduquer l’enfant à la liberté :  4 étapes essentielles. 4 attitudes éducatives 
fondamentales. La question de l’éducation de l’éducateur. 
 
Pièges et ressources durant la première septaine : le monde des sens et la 
frustration. Intégration de la vie représentative. Stabilité intérieure. 
 
Pièges et ressources durant la deuxième septaine : les préjugés et la 
perception. La spécialisation ou la culture générale ? Profondeur intérieure. 
Passer de l’image au concept. 
 
Pièges et ressources durant la troisième septaine : le désir et le point de vue. 
Passer du jugement de valeur au jugement de fait. Faire chemin vers l’altérité.	
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Session C  

 
L’importance des arts dans la pédagogie Waldorf 

 et comme soutien à l’éducation 
 

Lieu : École Rudolf Steiner de Montréal 
 

Du vendredi soir 27 février au lundi 2 mars 2026 
 

Vendredi 27 février 2026 
19h à 20h30 Toutes 

Francine Laterreur ou 
Chantal Lapointe 

Accueil, goûter 

Rencontre, présentations, partage biographique (exercice social) 

 
Du samedi 28 février au lundi 2 mars 2026 

8h30 à 10h Pascal Jouneau Eurythmie comme soutien à l’éducation 

10h à 10h15  Pause  

10h15 à 12h15 Francine Laterreur et 
Andrée Lanthier 

L’enseignant Waldorf, artiste en devenir 

12h15 à 13h15  Pause repas 

13h15 à 14h15 Arie van Ameringen Récitation et poésie 

14h15 à 14h30  Pause  

14h30 à 16h 
Tanja Dostie 

Modelage : métamorphose des formes 

 

16h à 16h15  Pause  

16h15 à 18h Denis Schneider 

 

Jean-Marc Péladeau 

Art social (28 février) 

 

Art social et thérapeutique en lien avec la couleur (1er et 2 mars) 

18h Toutes Repas communautaire (dimanche le 1er mars)  

 
  



	 8	

Session E  

Connaissance de la nature par l’approche goethéenne 
 

Du lundi soir 29 juin samedi 4 juillet 2026 
Lieu : école des Enfants de la Terre, Waterville 

 
Lundi 29 juin 

19h à 20h30 Toutes Accueil, Goûter 

Rencontre, exercice social 

Mardi 30 juin au vendredi 3 juillet 2026 
8h30 à 9h30 Cécile Francoz Chant  

9h30 à 9h40  Déplacement 

9h40 à 11h40 Chantal Lapointe et 
Francine Laterreur 

Approche scientifique goethéenne :  

11h40 à 12h  Pause 

12h à 13h15 Chantal Lapointe et 
Francine Laterreur Approche scientifique goethéenne : devenir chercheur 

13h15 à 14h30  Pause repas 
14h30 à 16h Margrethe Ulvik Dessins de plantes  

16h à 16h15  Pause 

16h15 à 18h 

 
Chantal Lapointe et 
Francine Laterreur 

Exercices d’observation goethéenne 

Présentation des rapports de stages 

18h  Toutes Repas communautaire (mercredi le 1er juillet)  

 
Samedi 4 juillet 2026  

Journée conjointe avec l’Association québécoise de biodynamie  
Lieu : Le jardin des violoneux	
759 5e Rang Saint Bernard de Michaudville 

9h à 9h30  Accueil 

9h30 à 11h Édith Baragar Visite de la ferme 

Introduction à la biodynamie 

11h à 11h10  Courte pause 

11h10 à 12h40 Pascal Jouneau Les êtres élémentaires 

12h40 à 14h  Pause repas 

14h à 16h Anne Roussel Introduction à l’agriculture biodynamique 

16h à 16h15  Pause 

16h15 à 18h Chantal Lapointe et 
Francine Laterreur Exercices d’observation goethéenne 
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Session F 
 

Évolution de la conscience : 
Parcours historique et artistique de l’humanité 

 
Lieu : École Rudolf Steiner de Montréal 

 
Mardi 7 juillet au samedi 11 juillet 2026 

8h30 à 9h30 À confirmer Chant  

9h30 à 9h40  Déplacement 

9h40 à 11h40 Jean Balekian Évolution de la conscience à travers l’histoire par l’art 

11h40 à 12h  Pause 

12h à 13h30 

 

12h à 13h15 

Arie van Ameringen 

 

Sylvie Hétu  

Évolution de la conscience dans l'histoire des civilisations, incluant l'évolution 
des constituants de l'être humain (7 et 8 juillet) 
 
Théosophie : karma, destin et biographie (9 au 11 juillet) 

13h30 à 14h30  Pause repas 

14h30 à 15h45 Jean Balekian Atelier d'art plastique en lien avec évolution de la conscience à travers 
l'histoire de l'art 

15h45 à 16h  Pause 

16 à 18h Pascal Jouneau + 
pianiste 

Évolution de la musique et Eurythmie  
 

18h  Toutes Repas communautaire (mercredi le 8 juillet)  
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Session G 
 

Avec Philippe Perennès 
Les 12 sens comme champ de compréhension de l’être humain 

 
Mardi 9 juin 2026 

Rencontre virtuelle 
16h à 18 Philippe Perennès Introduction au travail d’été (session G)  

 

Vendredi 14 au mardi 18 août 2026  
8h30 à 9h30 Julie Povencher Chant  

9h30 à 9h40  Déplacement 

9h40 à 11h40 Philippe Perennès S’impliquer dans la recherche pédagogique en 2025 : un défi de notre temps. 
Présentation et partage 

11h40 à 12h  Pause  

12h à 13h Philippe Perennès 

 

Les 12 sens comme champ expérimental de développement de la compréhension 
de l’être humain et d’une pédagogie cohérente. Atelier 

13h à 14h  Pause repas 

14h à 16h Maude Laterreur Aquarelle voile couleur 

16h à 16h15  Pause  

16h15 à 18h Philippe Perennès 
Les 12 sens comme champ expérimental de développement de la compréhension 
de l’être humain et d’une pédagogie cohérente. Atelier 
 

18h  Toutes Repas communautaire (dimanche le 16 août)  

 


